
#PRZESKOCZMUKOWISCYDOZĘ Z KLASĄ! 

Informacje o konkursie (3-30 września 2026r.) 

• Zgłoś szkołę do udziału w akcji oraz wyłoń koordynatora do dnia 15 września 2026 
poprzez formularz: https://forms.gle/sVv2iL3YAzk5pLbq9   

• Warunkiem udziału jest zorganizowanie kwesty, bazarku lub innej akcji na rzecz 
Podopiecznych Polskiego Towarzystwa Walki z Mukowiscydozą Oddział w Gdańsku oraz 
wyzwania na skskance wśród społeczności szkolnej (uczniowie, pracownicy, rodzice) i zebranie 
jak największej liczby osób, którym udało się przeskoczyć minimum 30 razy na skakance bez 
skuchy na terenie szkoły. 

Zebrane środki należy przekazać na konto Polskiego Towarzystwa Walki z Mukowiscydozą 
Oddział w Gdańsku 26 1160 2202 0000 0000 5464 4607 Bank Millennium S.A.  

W tytule przelewu należy wpisać: #PrzeskoczMukowiscydozę + nazwa szkoły  

w terminie do 5 października 2026  

• Koordynator do 30 września przesyła informację o liczbie osób, którym udało się  
przeskoczyć na skakance, bez skuchy minimum 30 razy. Uwaga jedna osoba ma 3 próby i jeżeli 
uda jej się przeskoczyć minimum 30 razy, podczas 3 prób liczymy ją tylko raz.  
Koordynator przesyła informację o ilości osób wraz z nazwą szkoły na maila: 
wolontariat@muko.gda.pl  

NAGRODY DLA SZKÓŁ, NA TERENIE KTÓRYCH UDA SIĘ ZEBRAĆ NAJWIĘCEJ OSÓB, 
SKACZĄCYCH BEZ SKUCHY PRZEZ SKAKANKĘ MINIMUM 30 RAZY: 

- I Miejsce – bon do sklepu Decatchlon w wysokości 500zł 

- II Miejsce – bon do sklepu Decatchlon w wysokości 300zł  

- III Miejsce – bon do sklepu Decatchlon w wysokości 200zł 

 

Wyniki konkursu ogłoszone zostaną do 7 października 2026 za pomocą Facebooka na profilu 
@PrzeskoczMukowiscydozę oraz w wiadomości e-mail do Koordynatorów  

ZACHĘCAMY DO UDOSTĘPNIANIA MATERIAŁÓW Z PRZEPROWADZONEJ AKCJI NA 
FACEBOOKU ORAZ OZNACZENIA: 

@PTWM Gdańsk  

@PrzeskoczMukowiscydozę 
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